SZKOLA

tel. +48 694 981 667
MENU:

FIRMA MENU CATERING

ul. Ksiecia J6zefa 277 Krakéw
tel. nr. 694 981 667
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Chleb graham 50g | Chleb razowy 50g | Chleb graham 50g | Chleb razowy 50g | Chleb pszenny 509
Masto 10g | Masto 10g | Masto 10g | Masto 10g | Masto 10g
Ser gouda 20g | Ser biaty 20g | Schab 20g | Kietbasa Pasta 20g
w Swieze warzywa 10g | Swieze warzywa 10g | domowy 10g [ szynkowa 20g | tunczykowa z
= Swieze Swieze warzywami
9 warzywa warzywa 109
Z
Kawa zbozowa z Herbata
mlekiem 200ml | Kakao z mlekiem 200ml | Herbata 200ml ] rooibos 200mI | Herbata 200 ml
Laktoza, biatka Laktoza, biatka Laktoza, biatka Lajtoza, bla_}ka akize; b|a-H<a
alergeny mleka krowiego, mleka krowiego, mleka krowiego, mjeka krowiego, icka krowego,
gluten glliten gluten gluten _gl_uten, ryby, biatka
jaja kurzego
Zupa warzywna z Krupnik Zupa dyniowa Zupa Zupa grysikowa
ryzem 300ml 300ml [ zziemniakami 300 ml | kalafiorowa z 300 ml 300ml
kasza jaglang
Spaghetti po 250g | Meksykanska 150g | Makaron z 250g | Pieczone 1szt | Nalesnikiz
A bolonsku potrawka z jabtkami medaliony z serem 2 szt
< indykiem i indyka 200g
8 warzywami w 100g Ziemniaki
pomidorach z Kapusta
ryzem zasmazana 1009
Kompot Kompot Kompot Kompot 200 ml § Kompot
wieloowocowy 200ml| | wieloowocowy 200 ml } wieloowocowy 200ml } wieloowocowy wieloowocowy 200 ml
Seler, gluten, Laktoza, biatka
Laktoza, biatka Laktoza, biatka laktoza, biatka mleka krowiego,
alergeny mleka krowiego, seler, gluten mleka krowiego, mleka krowiego, gluten, seler,
seler, gluten seler biatka jaja biatka jaja kurzego
kurzego
Chleb mieszany 50g | Koktajl owocowo- 200mI| § Chleb pszenny 50g | Waniliowy 200g | Ciastoz 100g
- Masto 10g | owsiany Masto 10g | pudding truskawkami
3 Szynka z indyka 209 Szynka z 20g [ ryzowy
8 Swieze warzywa 109 kurczaka
a Swieze 10g
warzywa
Gluten, laktoza, laktoza, biatka blalka i bla}k§ S
; g ! krowiego, laktoza krowiego, laktoza,
alergeny bla’fk_a mleka Laktoza, blaffka mleka krowiego, gluten, biatka jaja
krowiego mleka krowiego gluten kurzeg’o

Jadtospis opracowata: mgr Magdalena Sobolewska - dietetyk kliniczny

Zaktad produkuje potrawy zawierajqce gluten, mleko, jaja, soje,

_-s_e_zgw ryby, mozliwos¢ wystepowama alergendy 16S¢iach.
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